Domov svatého Norberta — domov pro seniory
nam. Sadové 152/39, 779 00 Olomouc — Svaty Kopecek
domov.ved@premonstratky.cz

PRILOHA €. 1

Posouzeni socialni situace zajemce/zajemkyné, oblasti Zivota, ve kterych potiebuje
pravidelnou pomoc, objem a frekvence pomoci, potrebnost pobytové socialni
sluzby.

I. OSOBNi UDAJE ZADATELE/ZADATELKY
Pfijmeni:
Jméno:

Titul:

Datum narozeni:

Byl/a jste doposud uZivatelem/uZivatelkou jiné socialni sluzby, jaké?

a) Terénni (prameérny pocet NAVSTEV Za tYAEN): ..ocuviiee et e e et e arare e e e e ennes
b) Ambulantni (pocet dnli v tydnu / hodin denné): ........cooviieeeiiiieiie e

C) PODYLOVE (JAKOU AODU): oot e e ettt e e e e s e e e e e e e abae e e e e eenaraeeeeeeennns

Vzdalenost pfibuznych (manZel/manzelka, déti, vnuci, sourozenci) a osoby blizké:

Jste ptijemce prispévku na péci (PnP)? (prip. pfiznany stupen)

0 ANO, PRIZNAN STUPEN: ....oviietetctetctceeeeeeee et teteteteteae e et setess e st et ese b b et essasas s s et esesetesesessesasesesesesas
o NE

03 PODANA ZADOST O PNP (KDY ?): ottt ettt ettt ettt tesassssaess s e e esesssaeaeresaeasenesaennsnas
00 PODAN NAVRH NA ZIMENU VYSE PP (KDY ?): oottt ettt ettt s saesneneea
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Jste schopen/a samostatné nakladat s penézi?

O ANO o NE

Schopnost podpisu a vyfizovani osobnich zaleZitosti (napf. na uradech):
0 ANO o S POMOCI o NE
Soucasny stav, ve kterém se nachazite, je: (uvedte i dobu akutni pfihody, nebo ¢as nastupu

postupného zhorsovani)

0 akutni
o dlouhodoby
Doplnujici informace:

Il. MOBILITA

Upoutani na lGzko:

0 NE o PREVAZNE o TRVALE

Schopnost polohy vsedé:

0 ANO o NE o S PODPOROU o NEVIM

Schopnost vertikalizace:

0 ANO o NE o S POMOCI o NEVIM

Schopnost chize:

0 ANO o NE o JEN S CHODITKEM

Pouzivani pomucek pro chuzi:

0 CHODITKO VYSOKE

0 CHODITKO NIZKE

0 FRANCOUZSKE HOLE (1 ks)
0 FRANCOUZSKE HOLE (2 ks)
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o BEZNA HUL
0 TREKOVE HOLE
0 S PODPOROU DRUHE OSOBY

Pouzivani dalSich pom(icek k podpore mobility?

Chtize po schodech?
o ANO o NE

[0 11 a Vo Yo [V 1 PR

Pfedpokladana max. vzdalenost samostatné chiize:

Vychazeni mimo budovu:

0O samostatné o s doprovodem

Mobilita na invalidnim voziku?

O samostatné o s pomoci

I1l. INKONTINENCE, FYZIOLOGICKE POTREBY
Moc¢:

o Neni o0 Pfevazna o Trvald o Nocni o Katetr

Stolice:

o Neni o Pfevazna o Trvald o Noc¢ni o Stomie

Stupen inkontinence urcil specialista z oboru:
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Pouzivani WC a prisluSsnou hygienu zvladam:

O samostatné
0 s doprovodem a dopomoci pti usazeni na WC misu
0 samostatné na WC kiesle na pokoji (o0 celodenné o v noci)

O potrebuji dopomoc s presazenim na WC kieslo na pokoji

IV. SMYSLY
Zrak:

0 normalni o zhorseny o zbytky zraku o nevidomy/a

Zbytky zraku:

O pravé oko O levé oko O obé odi

Zrakové kompenzacni pomucky:

Sluch:

0 dobry o Spatny O zbytky sluchu o Uplna ztrata sluchu

Postizeni sluchu:

O pravé ucho O levé ucho o obé usi

Sluchové kompenzacni pomucky:
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Hmat, chut:

V. ORIENTACE
(A-aplna, B-Castecnd, C-Spatnd)

Mistem:

VI. KOMUNIKACE

Plynulost:

0 dobra o Spatna o verbalné nekomunikuje

Srozumitelnost:

0 dobra o Spatna o nesrozumitelna

Smysluplnost:

0 dobra o Spatnd

Alternativni forma komunikace (jind nez verbalni):


mailto:​​domov.ved@premonstratky.cz

Domov svatého Norberta — domov pro seniory
nam. Sadové 152/39, 779 00 Olomouc — Svaty Kopecek
domov.ved@premonstratky.cz

VIl. OBLAST HYGIENY
BéZnou ranni a vecerni osobni hygienu vykonavam:

0 samostatné o s dohledem o s dopomoci o pomoci druhé osoby

Misto provadéni bézné hygieny:

o v koupelné o v pfenosném umyvadle — vsedé/vleZe na lGzku

Hygienu celého téla (koupel, véetné mazani pokozky) vykonavam:

0 samostatné o s dohledem o s dopomoci o pomoci druhé osoby

Dopomoc potiebuji pouze s:

0O mytim a Upravou vlastd 0 holenim o mytim dolnich koncetin o zad

Hygienu dutiny ustni provadim:
O samostatné o s pomoci O u vlastniho chrupu o u zubni nahrady
Stfihani a dpravu nehtl rukou provadim:

O samostatné na pravé i levé ruce
o s dopomoci

O nezvladnu tuto ¢innost

Zvladam se ucesat:

0 vzdy o ¢astecné o nezvladam

Dalsi potifeba pomoci s hygienou:
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VIIl. STRAVOVANI
Mam lékafem doporucenou dietu:

0 Diabetickou o Setfici o Jim béznou stravu

Musim se vyhybat témto alergeniim ve stravé:

Stravu potiebuji upravit timto zpisobem:
e Maso: 0 nakrajet na mensi kousky o pomleté maso o vétsi rozmélnéni
e Pecivo: O samostatna pfiprava o nakrajet o namazat o nadrobit

P¥i stravovani pouzivam:

0 Cely pfibor o IZici béZné velikosti o mensi IZici

Pfijem stravy:
0 Samostatny piijem stravy o Caste¢na dopomoc o Uplnd pomoc o Alternativni zpGsob pfijmu
Predpokladané misto stravovani:

e Snidané: ojidelna o pokoj

e Obéd: ojidelna o pokoj

e Vecere: Ojidelna o pokoj

Pitny rezim dodrzuji:

0 Bez kontroly a pomoci O s kontrolou a bez pomoci o s kontrolou i pomoci

IX. OBOUVANI A OBLEKANI

Vykonavam:

0 Samostatné o s ¢astecnou dopomoci O s plnou pomoci druhé osoby

Dopomoc potiebuji (zapinani zipt, knoflikd, zavazovani tkanicek, apod.):
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Vybér vhodného odévu zvladam:

0 Samostatné o s pomoci O nezvladdm

X. DODRZOVANI LECEBNEHO REZIMU, PECE O ZDRAVI
Doporuceni praktického lékafe i odbornych lIékafl zvlddam provadét:

O samostatné
O vyjimecné s dopomoci*

O pouze s dopomoci
*jedna se o ukony kontroly, nacviku nebo aplikace doporucenych medikaci a postup

Vénujete se samostatné volnocasovym aktivitam?

0 ano 0 podle moZnosti a schopnosti o ne

Uvitate moznost Ucasti na socidlné terapeutickych a aktivizacnich programech?
(napf. cvi€eni, hudebni aktivity, literarni aktivity, hry, kvizy, tréninky, ru¢ni prace apod.)

0 ano O obcas O jen velmi mdlo o nevim 0 ne

Vite o existenci své zavislosti na nékteré z téchto latek?

o Alkohol o0 Tabdk o Toxické latky

Zavislost na lécich (napf. na spani):

Jina sdéleni, ktera se tykaji Zadosti o umisténi v Domové svatého Norberta:

(napf. vazby k mistu této socialni sluzby, apod.)
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Dékuji za vyplnéni této prilohy, ktera slouzi ke zmapovani miry vasi sobéstacnosti v oblasti
zajistovani Zivotnich potteb. Zaroven Zzadam o oznameni kazdé zmény, ktera nastane v dobé, kdy z
kapacitnich ddvod( nemuze byt zajemce v Domové svatého Norberta umistén a ¢ekd na uvolnéné

misto, a to do 10 dnl od doby, kdy zména nastala.

LY TR Lo [ Y= T TP URTRUPPRR

Podpis Zadatele / zastupce Zadatele:
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